
Equipaggiamento consigliato e altre
informazioni:
E’ consigliata una macchina fotogra-
fica reflex, digitale o analogica, e
uno zoom “tutto-fare”, ad esempio
un 18-70, con cui poter realizzare
buone immagini. Volendo ottenere
qualcosa in più, molto utili sarà  uno
zoom 70-200 ed eventualmente un
obiettivo macro per chi volesse
cimentarsi nella Macrofotografia  di
fiori e insetti. Tutti gli obiettivi devo-
no essere corredati da un paraluce e
filtro UV e l’occorrente per la pulizia
delle ottiche.
Consigliabili il treppiede e un filtro
polarizzatore circolare (per una
migliore e più nitida visione dell’im-
magine).
Essenziale una buona scorta di batte-
rie, del caricabatterie per gli accumu-
latori , Memorie per l’acquisizione
dei File Digitali, il libretto di istruzio-
ne della fotocamera e il cavetto per
scaricare i file sul computer . Pellicole
200 e  400 Iso per apparecchi tradi-
zionali. Durante le uscite sul campo,
in ogni caso, sarà possibile provare
l’attrezzatura messa a disposizione
dai fotografi. Poiché durante il corso
si effettueranno brevi escursioni per
raggiungere i posti di ripresa, si con-
siglia abbigliamento e calzature
adatte, non dimenticando una giac-
ca per la pioggia, pile o maglione. 

1° Giorno Le forre tufacee, gli etruschi e le antiche Vie 
Ore 09,00 Arrivo  dei partecipanti presentazione del workshop e del programma la “Tuscia
in un click” e partenza per Monterano, dove si  trova la Riserva Naturale Monterano, famo-
sa per la mitica città medievale abbandonata alla fine del '700, che conserva ancora opere
realizzate da Gian Lorenzo Bernini. Insieme alle testimonianze etrusche, vengono protetti
ambienti straordinari, caratterizzati da una vegetazione e da una fauna particolare. Pranzo
del buttero con degustazione dei piatti tipici locali, rientro workshop fotografico,  cena
pernottamento in hotel. Nel dopocena saranno proiettate e commentate le foto realizzate
in giornata.
2° Giorno Nella  “Città che muore” 
Arrivo del gruppo a Civita di Bagnoregio nota come “la città che muore”: luogo di strug-
gente bellezza posto su un'isolata massa tufacea nel mezzo della valle dei Calanchi e colle-
gato al resto del mondo da una stretta passerella che porta all'antico abitato da cui si domi-
na uno dei panorami più suggestivi della Tuscia. Visita al Duomo, al luogo della casa nata-
le di S.Bonaventura, al solitario e silenzioso borgo e al “Bucaione” testimonianza della civil-
tà etrusca, di cui Civita fu un importantissimo centro. Pranzo .Continuazione della visita
fotografica. Workshop fotografico Cena e pernottamento in hotel. Nel dopocena saranno
proiettate e commentate le foto realizzate in giornata.
3° Giorno Il Palazzo Farnese (Caprarola),la Riserva del lago di Vico,  San Martino al
Cimino  Dopo la prima colazione incontro con la guida e visita di Palazzo Farnese di
Caprarola voluto da Papa Paolo III Farnese nel XVI sec. L'originale pianta pentagonale fu
progettata dal Sangallo ma i lavori vennero terminati su un nuovo progetto del Vignola.
Conserva stanze e saloni affrescati e decorati dai più illustri artisti del manierismo italiano.
Breve passeggiata nell'antico borgo dove verrà offerto un drink in una caratteristica piaz-
zetta. Al termine proseguimento per la vicina Riserva Naturale del Lago di Vico, dove si
estendono secolari boschi di faggio, querce e castagni, Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio
trasferimento a San Martino, famoso per le abitazioni a schiera dai caratteristici tetti degra-
danti, per la bellissima Abbazia Cistercense e il Palazzo Doria Pamphilj. Workshop fotogra-
fico. Cena e  pernottamento in hotel. Nel dopocena saranno proiettate e commentate le
foto realizzate in giornata.
4° Giorno Archeologia e Natura a Barbarano Romano  Visita guidata  e fotografie  nel
Parco Marturanum, con i suoi tesori archeologici e naturalistici nel rispetto delle loro ecce-
zionali caratteristiche. Visiteremo l'estesa necropoli etrusca, e la Chiesa di S. Giuliano.
Pranzo in un ristorante tipico. Nel pomeriggio visiteremo il piccolo e grazioso borgo di
Barbarano Romano, posto sopra un pianoro tufaceo, difeso da un imponente cinta mura-
ria, ricco di profonde cantine e vicoletti, con scorci e panorami stupendi sui valloni circostan-
ti. Workshop fotografico e nel tardo pomeriggio partenza per il rientro.
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Workshop fotografico nella Tuscia
Il workshop sarà tenuto nella Tuscia, con itinerari ed escursioni a Barbarano Romano, Canale
Monterano, Caprarola, Lago di Vico, Civita di Bagnoregio 
Il corso è rivolto a Tutti , Principianti, Fotoamatori ed Esperti, accomunati dall’interesse nello svi-
luppare una loro visione creativa nel fotografare il mondo naturale, storico  ed archeologico
nella Tuscia.  Si studieranno direttamente sul campo le tecniche per ottenere delle immagini
“non banali”, con un attento studio della composizione e delle luci. In questo processo, ogni
partecipante/ fotografo sarà seguito in modo attento e personalizzato da professionisti
dell’Immagine

Alcuni Argomenti trattati durante il workshop: 
Il workshop è rivolto a tutti, fotoamatori esperti e semplici amanti della fotografia con attrez-
zatura analogica o digitale.Lo scopo del corso è quello di aiutare i partecipanti a trovare una
propria visione interpretativa nella fotografia di paesaggio, della natura e dell’archeologia e
del ritratto fotografico, concentrandosi maggiormente sulla

- Corretta Composizione dell’Immagine 
- Lo studio della Luce, non tralasciando però le tecniche di base per poter ottenere il meglio
dalla propria macchina fotografica, ed in particolare:
- L’Esposizione,
- la Messa a Fuoco, 
- Utilizzo “Creativo”   dell’accoppiata Tempi/Diaframmi nella fotografie di paesaggi, 
- (nelle reflex digitali l’aiuto degli ISO in situazioni di scarsa luce). 
- Il ritratto fotografico: come realizzare un buon ritratto con attrezzatura professionale. ( Il
workshop di ritratto si svolgerà nel dopocena, con attrezzatura messa a disposizione dall’or-
ganizzazione.)
- Le lezioni teoriche si terranno prima di ogni escursione con approfondimenti teorici-pratici
durante tutto il giorno.

Programma  workshop
1  Giorno
09,00 Arrivo dei  partecipanti  e  sistemazione in camera
09,30 Presentazione del  Workshop e del programma la “Tuscia in Click” 

con  I lezione teorica  “La composizione fotografica”
10,30 Partenza per l’escursione naturalistica/fotografica
13,00 Pranzo del Buttero con degustazione dei piatti tipici locali.
18,30 Workshop fotografico  II lezione teorica “La giusta esposizione”
20,30 Cena
Dopocena Proiezione  e commenti  delle foto realizzate nella giornata.

2 Giorno
09,00 Workshop fotografico  III lezione teorica “Utilizzo Creativo, Tempo/Diaframma”     
10,30 Partenza per l’escursione naturalistica/fotografica
13,30 Pranzo a base di piatti tipici.
15,00 Partenza per l’escursione naturalistica/fotografica 
18,00 Rientro in albergo
18,30 Workshop fotografico  IV lezione teorica “Messa a Fuoco e Profondità di Campo”
20,00 Cena
Dopocena Proiezione  e commenti  delle foto realizzate nella giornata.

3 Giorno 
09,00 Workshop fotografico  V lezione teorica “Fotografia di Paesaggio”
10,30 Partenza per l’escursione naturalistica/fotografica
13,30 Pranzo 
15,00 Partenza per l’escursione naturalistica/fotografica 
18,00 Rientro in albergo
18,30 Workshop fotografico  VI lezione teorica “Il Ritratto”
20,00 Cena
Dopocena “Fotografiamoci” 

4 Giorno
09,00 Workshop fotografico  VII lezione teorica “La scelta dell’ottica giusta”
10,30 Partenza per l’escursione naturalistica/fotografica
13,30 Pranzo 
Consegna diploma di partecipazione e DVD delle foto più significative realizzate.        
15,00 Partenza per l’escursione naturalistica/fotografica  a tema libero

Tardo pomeriggio Rientro e saluti di rito.

I N F O R M A Z I O N I  

Costo di partecipazione:
Fotoamatori: € 340,00
Accompagnatori: € 260,00                    
La quota comprende: sistemazione
in hotel 3 stelle o agriturismo a
Barbarano Romano / Manziana in
camere doppie, trattamento di pen-
sione completa dalla cena del primo
giorno al pranzo dell’ultimo giorno
(escluso pranzo del terzo giorno),
assistenza del fotografo durante
tutto il workshop ed il tour per la
Tuscia,  assicurazione, IVA.
La quota non comprende: bevande,
trasporti, extra di carattere perso-
nale.
Trasporti: necessaria macchina al
seguito.

4 giorni
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