
3 giorni

“Tradizioni Popolari, la Castagna e uno strano Bosco” 
Arrivo in mattinata a Canepina il noto centro per la produzione delle castagne. Incontro con la
guida e visita all'interessante Museo delle Tradizioni Popolari, ospitato nelle sale dell'ex
Convento dei Carmelitani XVII sec. Il Museo raccoglie preziose testimonianze della cultura e
delle tradizioni locali e della vita lavorativa, dal bottaio al calzolaio, dalla cucina all'infanzia,
dagli antichi giochi agli arnesi agricoli.
Proseguimento per Soriano nel Cimino importante centro di produzione e trasformazione della
Castagna insieme a Canepina e Vallerano. Soriano è in altura tra i boschi e le vaste estensioni di
castagneti, il clima salubre, i grandi panorami e  la grande atmosfera di serenità. Visita all'arroc-
cato borgo di antichissime origini che conserva ancora palazzetti d'epoca medievale e al
Castello Orsini del XIII sec. Visita ad un'Azienda di trasformazione del prodotto-castagna con
degustazione della squisita "crema di marroni". Pranzo libero. Escursione nella suggestiva
Faggeta di Soriano nel Cimino accompagnati da una guida naturalistica che farà ammirare ai
ragazzi quest'insolito miracolo della natura. 
Al termine arrivo in Hotel 3*** a Soriano nel Cimino: assegnazione delle camere, cena e pernot-
tamento in hotel.
“Il Palazzo Rinascimentale, il Lago e un Bosco da ascoltare”
Dopo la prima colazione in hotel incontro con la guida e proseguimento per Caprarola: visita
guidata all’imponente Palazzo Farnese XVI sec. considerata la più grande opera del tardo
Rinascimento Italiano, a cui lavorarono i più insigni maestri italiani della metà del 1500.
Passeggiata nel Parco con i suoi bellissimi giardini e fontane. Al termine, nella vicina struttura
delle Scuderie di Palazzo Farnese per un percorso formativo nel Labter: Laboratorio Territoriale
didattico della Riserva Naturale del Lago di Vico. Pranzo in hotel.
Visita guidata alla Riserva Naturale del Lago di Vico, istituita nel 1982 si estende per circa 3.200
ettari. Questa Riserva comprende una grande varietà di ambienti naturali: l'ambiente boschivo,
con estesi boschi dall'alto fusto di faggio e cerro che annoverano esemplari di piante pluriseco-
lari; l'ambiente palustre, concentrato nella zona delle Pantanacce, formata da acquitrini, canne-
ti e giuncheti che ospitano interessantissime specie di uccelli acquatici e l'ambiente lacustre pro-
priamente detto con una ricca fauna ittica. Rientro in Hotel, cena e pernottamento.
“L'Apiario... e un Formaggio appena fatto”
Dopo la prima colazione in hotel proseguimento per l'Apiario dimostrativo sito sulla strada
Cimina: un esperto vi  farà conoscere il mondo delle api, i loro prodotti ed il prezioso contribu-
to di questo insetto per l'agricoltura e l'ambiente. I ragazzi vedranno bacheche didattiche ma
soprattutto la zona alveari opportunamente separate ed arnie per l'osservazione diretta delle
api. Al termine proseguimento per Ronciglione e visita ad un ovile per assistere alla lavorazio-
ne del formaggio e della ricotta che verrà anche fatta assaggiare ancora calda ai ragazzi.
Pranzo in Hotel e rientro ai luoghi di provenienza.

I N F O R M A Z I O N I

Attività  proposte: Visite guidate
previste nel programma.
Durata: 3 giorni / 2 notti.
Le strutture: hotel 3 stelle o agritu-
rismi a Caprarola. Sistemazione in
camere multiple per gli studenti e
doppie per gli insegnanti (possibili-
tà di camera singola con supple-
mento).
Gratuite: 1 ogni 15 paganti (con
sistemazione in camera 2 letti). 
Trasporti: necessario pullman al
seguito.

Quota individuale di partecipazione 

Base 35 paganti € 159,00

La quota comprende:
Sistemazione in Hotel 3*** a
Caprarola in camere doppie con
servizi privati, trattamento di pen-
sione completa dalla cena  del
primo giorno al pranzo dell’ultimo
giorno, servizio guida ufficiale per
tutto il tour, ingressi, degustazio-
ni come da programma, omaggio
a ricordo, assicurazione, IVA.
La quota non comprende: i tra-
sporti - le bevande - ulteriori visi-
te guidate extra - tutto quanto
non espressamente indicato nella
voce “la quota comprende”

p a g i n a  1 3

Storia… Tradizioni Popolari… l’Apiario e...
“un Formaggio appena fatto”


